
平成 30 年度 サービス向上部会活動計画 

【目的】 

地域の支援者の支援力の底上げをめざし、障がい理解や適切な支援ができる人を地域に増やしていく事を

狙いとする。また、横のつながりを大切にし、情報共有の中から地域の課題の把握・提案を行っていく。 

【主な活動】 

      ●今年度のテーマを「支援者も元気になる！！」とし、部会活動を行っていく。 

      ●部会の中でも、支援者が元気になるための取り組みとして、腰痛体操等身体を動かせる時間を持ったり、利用者と 

の関わりの中で嬉しかったことの共有等を行っていく。 

      ●地域生活支援拠点等事業検討会から依頼されている課題の検討について、各グループで検討を進め、報告していく。 

 
 

                    ●同じ子どもの支援をする地域の事業所や児童クラブとの情報共有をする中で、一事業所で 

完結させず、質の良い支援につなげていく。今年度は特に「児童から成人へのつなぎ」を 

テーマに検討を行っていく。 
 

●障がい特性や支援の仕方について学んだり理解を深めていく中で、質の良い支援・人材育 

成につなげていく。                        
 

●地域の中で安心して暮らせる生活の場を提供できるように、人財育成と仕組みについて考 

えていく。  

 

 

           ●主な対象者は現場の支援者とし、支援者も元気になれるような研修会を企画・実施する。 

第１回 6／22（金）「支援者も元気になる！！」をテーマに、福岡寿氏を招いて講演会。 

           第２回 9 月上旬 レクレーション講師を招いて、日々の現場で活かせる事を楽しみながら学べるように 

企画する。 

           第３回 11／22（木） 元気をもらって現場での支援に返せるような内容を企画する。 

           第４回 １月下旬 児童館・児童クラブ・放課後等デイサービス等の連携をテーマに企画する。 
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