
サービス向上部会 第2回研修会のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

※参加ご希望の方は、9 月 9 日（金）までに、別紙様式にてファックスかメール

で事務局までお申し込みください。 

【テーマ】日々の迷いと気づき 

        ～あらま・これって私中心？～ 
 

【日 時】平成 28年 9月 16日（金） 

      午前 9：30～11：30 

【内 容】 

事例報告をもとにグループワークと座談会 
 

【座談会アドバイザー】 

北信圏域権利擁護センター所長 小湊敬子氏 
 

【会 場】飯山庁舎 3階 301会議室 

 

所属が違えば悩みも違う。でも、あらま・これって思うこと

もある。結局、私（支援員）中心の支援になりがちな今日を一

緒に振り返りましょう。 



9 月 16 日 サービス向上部会 

        第 2 回研修会「日々の迷いと気づき」 

 

事前アンケート 
 

このアンケートに記入いただき当日お持ちください。グルー

プワークに使用します。 
 

あなたの支援のなかで「利用者中心」だと思っていたら「私（支援者）中心に

なっていたかも？」という事例をお書きください。私でなく、聞いた話や他の

職員の例でも結構です。 

 

例 利用者が痩せたいから（グループホーム職員に私の）お菓子を預かってく

れと言われ、預かっていた。その利用者がやっぱり食べたいと言ったが「あな

たの痩せたいニーズのためにお預かりしているんです。」と答えた。「私のお菓

子、私の体重もう放っておいて」と怒っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（別紙様式） 

平成 28年  月  日 

 

北信地域障がい福祉自立支援協議会 

サービス向上部会事務局 あて 

（ＦＡＸ：０２６９－２３－３５２１） 

 

 

所属長            

 

第２回サービス向上部会研修会に下記の者が参加します。 

所属名 職 名 氏 名 

   

   

   

   

   

 

※９月９日（金）までに、Faxかメールにて事務局までお申込みください。 

 Faxの際は送信票不要です。 

 

 ◇問い合わせ先◇ 

北信地域障がい福祉自立支援協議会 

サービス向上部会事務局  

（北信圏域障害者総合相談支援センター内） 

TEL：0269-23-3525 

FAX：0269-23-3521 

E-mail：hokushin3525@nkn.janis.or.jp 

 


