
利用者の方々との接し方等について、ワークショップで楽しく学

びつつ、私たち自身もリフレッシュできる、「支援者も元気にな

る！！」研修会を行います。 

楽しく学べて、さらに現場で活かせる内容となっております。 

ぜひご参加ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年度 北信地域障がい福祉自立支援協議会 サービス向上部会主催 

◇第 2回研修会のお知らせ◇ 

 

【テーマ】 支援者も元気になる！！ 

        ～ココロもカラダもリフレッシュ♪～ 
 

【日 時】 2019年 9月 10日（火） 

            ＡＭ ９：30～11：30 
 

【場 所】 飯山庁舎 ３階 大会議室 
 

【講 師】 レクリエーション講師 

       春原 輝明 氏 

 

【対象者】 現場スタッフ、サービス管理・提供責任者、 

相談支援専門員、市町村担当者 等 

       障がい福祉に携わる方ならどなたでも  
 

 

※参加ご希望の方は 9 月 3 日（火）までに、別紙様式にてファックスかメールで 

事務局までお申し込みください。 

 



（別紙様式） 

2019年  月  日 

 

北信地域障がい福祉自立支援協議会 

サービス向上部会事務局 あて 

（ＦＡＸ：０２６９－２３－３５２１ ※送信票不要） 

 

 

所属長            

 

サービス向上部会 第２回研修会に下記の者が参加します。 

所属名 職 名 氏 名 

   

   

   

   

   

 

※９月３日（火）までに、Faxかメールにて事務局までお申込みください。 

 

◇問い合わせ先◇ 
北信地域障がい福祉自立支援協議会 

サービス向上部会事務局 

（北信圏域障害者総合相談支センター内） 

TEL：0269-23-3525 

FAX：0269-23-3521 

E-mail：hokushin3525@nkn.janis.or.jp 

担 当：井出英樹・徳竹かず美 

mailto:hokushin3525@nkn.janis.or.jp

