
令和２年度上半期 重心・医ケア部会活動報告 

【目的】北信圏域に住む医療的ケアが必要な障がい児等とその家族が抱える実態や支援体制の現状と課題を把握し、

支援を行う関係機関が連携してその課題解決に取り組むことにより、医療的ケアが必要な障がい児等が地域で安心し

て暮らしていくことができる体制を構築する。 

 

【主な活動】 

       ●県が市町村を対象に行った「医療的ケア児等実態調査」、北信保健福祉事務所が管内事業所を対象に行った医 

療的ケア児に係る資源調査」の結果について共有。不足している支援や人材等についても共有できた。同時 

に第 6期障害福祉計画に盛り込まれる医療的ケア児等に関わる項目についても共有した。今後、課題検討・ 

提案につなげていきたい。 

       ●部会主催で、医療的ケアが必要なお子さんが地域で安心して暮らしていけるよう、支援者向けの研修会を行 

いたいので、今後内容を詰めていく。 

 

●スムーズに退院支援が行えるよう、地域の相談窓口、医療・保健・福祉それぞれの役割やつなげ 

るタイミング等が見てわかるよう「退院時マップ」を作成する。現在は中身を検討しており、今 

後形にしていきたい。 

 

●圏域内の資源（短期入所等レスパイト機能、訪問入浴、放課後の支援）の現状を共有したり、今 

後の資源開発について検討。訪問入浴について下半期特に詰めていきたい。 

●整備を進めたい資源について次期障害福祉計画にも盛り込んでいけるよう提案していきたい。 

 

●重心・医ケア児のご家族が情報共有したり、日々の困り感等が気軽に話したりできるよう親の会 

を設けていきたいと考えていたが、コロナ禍において集まっていただく事は難しいと判断。今年 

度については個別の支援会議等の中でニーズを拾っていくこととした。 
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