
 

 

 

 

 

 

 

 １ 現状 

 

             

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 成果目標 

圏域内総人口（R2.4.1） 82,417人 

 

身体障がい者・児数（R2.3末） 3,908人 

知的障がい者・児数（R2.3末） 875人 

精神障がい者・児数（R2.3末） 956人 

重症心身障がい者・児数（R2.3末） 56人 

小児慢性特定疾病受給者数（R2.3末） 71人 

特定医療費等受給者数（R2.3末） 636人 

発達障がいと診断・判定を受けた児童生徒数 

（小中学校）（R2.8末） 
215人 

医療的ケア児数 （R2.11） 8人 

２ 特性・施策の方向性等 

 

小学校 21校 

中学校 10校 

特別支援学校 1校 

児

童

生

徒

数 

小学部 16人 

中学部 19人 

高等部 41人 

うち訪問教育対応者 1人 

うち重度重複学級在学者 5人 

目標 基準となる数値       目標割合    目標値（令和５年度） 

施設入所者の地域生活への移行者数 95人（Ｒ１年度末入所者数）のうち 36.8％   35人移行 

施設入所者の減少数 95人（Ｒ１年度末入所者数）のうち 36.8％  35人減少 

福祉施設から一般就労への移行者数 7人（Ｒ１年度）のうち  2.00倍増  14人移行 

就労移行支援から一般就労への移行者数 5人（Ｒ１年度）のうち  1.20倍増  6人移行 

就労継続支援Ａ型から一般就労への移行者数 1人（Ｒ１年度）のうち  3.00倍増  3人移行 

就労継続支援Ｂ型から一般就労への移行者数 1人（Ｒ１年度）のうち  3.00倍増  3人移行 

目標 目標内容（令和 5年度） 

就労移行支援等から一般就労移行者のうち就労定着支援の利用者と割合 5人 （36％） 

就労定着率が８割以上の就労定着支援事業所数と割合 1事業所 （100％） 

地域生活支援拠点等が有する機能の充実 整備数 1箇所   運用状況の検証等 年 12回 

児童発達支援センターの設置 「北信圏域児童発達支援ネットワーク」を構築 

保育所等訪問支援を利用できる体制を構築 圏域内の全市町村で利用できる体制を整備 

主に重症心身障がい児を支援する児童発達支援事業所の確保 圏域内の全市町村で利用できる体制を整備 

主に重症心身障がい児を支援する放課後等デイサービス事業所の確保 圏域内の全市町村で利用できる体制を整備 

医療的ケア児等支援のための協議の場の設置とコーディネーターの配置 圏域単位で設置  コーディネーター2人配置 

相談支援体制の充実・強化等 圏域を単位に体制を確保 

１0 北信圏域障害福祉計画・障害児福祉計画  

圏域構成市町村 

   中野市、飯山市、山ノ内町、木島平村、野沢温泉村、栄村 

 （R2.5.1）   

※障がい者・児数は、手帳所持者 

 北信圏域は、『障がい者の意思に基づき、暮らしたい場所で暮らしたい人と、その人らしく、活き活きと、安心

して暮らせる地域づくり』の実現のために、次の施策等を積極的に進めていきます。 

○ 施設入所から暮らしたい場所への地域移行の取組を強化するために、相談体制を核とした、グループホ

ームの整備や在宅福祉サービスの充実、一般就労への移行を含めた就労支援等を積極的に進めます。 

○ 地域で安心して暮らせるため、潜在的要支援者への早期介入等に取り組むことで多機関連携を強化し、

地域包括ケアシステムの構築につなげます。 

○ 医療的ケアを必要とする児・者や重度心身障がい児・者等に対する支援のための関係機関の協議の場

において、地域の連携や地域の課題を検討し、医療的ケア児等コーディネーターとともに支援体制の充実を

図ります。 

○ 基幹相談支援センターを中心として、医療、保健・福祉、教育の関係機関の連携による、幼少期から成

人へと、ライフステージごとに切れ目ない支援体制の充実を図ります。 

○ 障がい者の差別解消や虐待防止等の権利擁護の対策を推進します。 

第 6期障害福祉計画・第 2期障害児福祉計画資料 



 

 

 

 

４ 活動指標及び基盤整備 

基盤整備 

サービス名 

単 

位 

Ｒ１ 

(実績) 

Ｒ３ 

(見込) 

Ｒ４ 

(見込) 

Ｒ５ 

(見込) 

生活介護 

事 
業 
所 

数 

7 8 8 8 
自立訓練 
（機能訓練） 

0 0 0 0 

自立訓練 
（生活訓練） 

2 1 1 1 

就労移行支援 1 1 1 1 

就労継続支援（Ａ型） 2 2 2 2 

就労継続支援（Ｂ型） 8 8 8 8 

就労定着支援 0 1 1 1 

療養介護 0 0 0 0 

短期入所（福祉型） 4 5 5 5 

短期入所（医療型） 0 0 0 1 

自立生活援助 1 1 1 1 

共同生活援助 住
居

数 

21 21 21 21 

うち日中サービス支援型 0 0 2 2 

施設入所支援 

事 

業 
所 
数 

2 2 １ １ 

特定相談支援 8 7 7 7 
一般相談支援 
（地域移行支援） 

7 6 6 6 

一般相談支援 

（地域定着支援） 
7 6 6 6 

児童発達支援 2 3 3 3 
医療型児童発達 

支援 
0 0 0 0 

放課後等 
デイサービス 

4 5 5 5 

保育所等訪問支援 1 2 2 2 

居宅訪問型児童 
発達支援 

0 0 0 0 

福祉型障害児入所 
施設 

0 0 0 0 

医療型障害児入所 
施設 

0 0 0 0 

障害児相談支援 7 6 6 6 

 
 
※１ 活動指標 サービス名：市町村での支給決

定量等を基本とした１月当たりのサービ
ス量 

※２ 活動指標 人日分：1人の１月当たりのサ 

ービス利用日数を算出し、利用者全員分

を合計したサービス量 

※３ 地域生活支援拠点等の箇所数と１年間の

検証等の回数 

※４ 発達障がい者等及びその家族への支援と

して 1年間に見込む人数 

(年度) (年度) 

活動指標 

サービス名（※１） 

単 

位 

Ｒ１ 

(実績) 

Ｒ３ 

(見込) 

Ｒ４ 

(見込) 

Ｒ５ 

(見込) 

居宅介護 
重度訪問介護 
同行援護 
行動援護 
重度包括支援 

時
間
分 

2,412 2,762 2,900 3,013 

生活介護 

人
日
分 
 
※
２ 

3,911 3,972 3,995 4,006 

自立訓練（機能訓練） 48 52 52 52 

自立訓練（生活訓練） 178 140 140 140 

就労移行支援 212 227 211 194 

就労継続支援（Ａ型） 714 853 920 988 

就労継続支援（Ｂ型） 4,339 4,354 4,354 4,354 

就労定着支援 人
分 

1 3 2 2 

療養介護 18 18 19 19 

短期入所（福祉型） 人
日
分 

317 392 401 410 

短期入所(医療型) 11 11 12 12 

自立生活援助 

人  
分 

1 2 2 2 

うち精神障がい者 1 2 2 2 

共同生活援助 146 148 162 163 

うち日中サービス支援型 0 0 14 14 

うち精神障がい者 62 64 65 65 

地域生活支援拠点等 
（※３） 

箇
所 

1 1 1 1 

回
数 

- 12 12 12 

施設入所支援 

人
分 

102 90 81 70 

計画相談支援 246 260 266 272 

地域移行支援 3 3 4 3 

うち精神障がい者 3 3 4 2 

地域定着支援 36 38 41 43 

うち精神障がい者 16 15 15 15 

児童発達支援 

人
日
分 

39 43 43 43 

医療型児童発達支援 0 0 0 0 
放課後等 
デイサービス 

711 786 788 798 

保育所等訪問支援 10 10 10 10 

居宅訪問型児童発達
支援 

0 0 0 0 

福祉型障害児入所 
施設 

人
分 

0 0 0 0 
医療型障害児入所 
施設 

5 4 4 4 

障害児相談支援 31 36 36 37 
医療的ケア児等コー
ディネーター配置人数 

人 0 2 2 2 
ペアレントトレーニング
等の受講者数(※４)                                                                                                                                                                                                                                                                         

人
/ 
年 

- - - - 

ペアレントメンターの人
数(※４) 

- 5 5 5 

ピアサポートの活動へ
の参加人数(※４) 

- - - - 

 

 
 
 

 


