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部会名 

第 2 回 本人中心部会 

会議で話し合われた事 

① ちょっと一言 

「この週末起きた良いこと(仕事以外)」をテーマに 1人一言。 
 

② 各委員会より  

○ニーズ聴きたい・つなげたい 

   聴きとり内容、事業計画の検討 

 

○いってみてやって委員会 

   暮らしの場見学会の検討を行う。 

 

 ○みんなで楽しもう会 

  実行委員の募集について、ご本人たちは事業所へ直接声を掛けに行きたい想いがあるので、どのように後方支援 

  していくかを検討する。 

 

 ○出かけるところ見つけたい 

  冊子を作成するにあたり、場所を定め、どんな情報が必要かを検討する。 
 

③ 各委員会に分かれて活動計画の検討 
 

④ 全体共有 

○ニーズ聴きたい・つなげたい 

・地域生活支援拠点等事業検討会から依頼のあった、入所施設を利用されている方の想いやニーズを汲みとり、今後 

の地域での暮らしに繋げていく。 

・想いを聴くことができる支援者を地域に増やしていく。 

・次回部会時に聴きとり内容を検討するため、各委員で叩き台を用意することになった。 

 

○いってみてやって委員会 

・暮らす場の見学会は入所の方、在宅の方の 2 つに分けて実施していく。入所の方むけに行う見学会の時期については 

ニーズ聴きたい・つなげたいの聴きとりと連動していけるように 7月頃を予定している。中野、飯山にある家族型とア 

パート型のグループホームを見学する。 

 

○みんなで楽しもう会 

   ・実行委員からメンバー募集に行きたいと希望が出た事業所へ同行するが、同行日時は限定させて頂き、その中で協 

力させてもらう。 

  ・相手方とのアポイントはご本人達で行い、下話は必要に応じてスタッフが行う。 

  ・明日、実行委員会が開催されるのでチラシを完成させたい。事業計画はご本人達で考えて頂く。 

 

○出かけるところ見つけたい 

  ・事業計画(案)…別紙 

  ・今年度は場所を信州中野駅周辺に定め、飲食店・トイレ場所等の内容を盛り込む。 

  ・今後の予定…6～7月に記載内容を整理し、情報収集を行う。冬頃に完成できるように進めていく。 

 

⑤ その他 

 ○サービス向上部会 第 1回研修会のお知らせ・・・別紙 

参加者所属機関名 

竹馬・ぴあワーク・りんごの木・はるかぜ・デイホームこころ・ふっくら工房ふるさと・常岩の里ながみね・みのり・つくしの家 

北信圏域障害者総合相談支援センター 

北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 

平成 30年 5月 21 日（月） 

本日のテーマ、課題等 

①ちょっと一言 ②各委員会より ③各委員会に分かれて活動計画の検討 ④全体共有 ⑤その他 


