
北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 
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部会名 

第 1 回 本人中心部会 

会議で話し合われた事 

① 自己紹介・ちょっと一言 

自己紹介と「あなたの周りで起こった春の出来事」をテーマに 1人一言。 
 

② 自立支援協議会組織図等の確認 

別紙参照。 
 

③ 部会長及び副部会長の承認 

⇒承認されました。 【部会長】 つくしの家 堀内智史氏   【副部会長】 みのり 杉本るり子氏 
 

④ 今年度の部会の目的の検討 

「障がいのある方がこの地域で安心して自発的に生活できるよう、ニーズに沿ったより良いサービスが提供できる地域

をつくるために活動する。当事者が積極的に活躍できる場を広げ、当事者主体の活動を後方支援していく。」 

※内容は昨年と同じ。本人たちの主体性、積極性が出てきたので、この目的で今年度は深めていけたら良い。 
 

⑤ 今年度の活動内容について 

〇ニーズ聴きたい・つなげたい 

  委員長：小林（美）さん、副：林さん 杉本さん、久保田 

   ・今年度は地域生活支援拠点事業等検討会から依頼のあった、地域で生活することについてどんな想いや不安があ

るかなどを入所施設を利用されている方を対象に聴き取っていく。聴き取り内容を考えることから始めていく。 
 

   ○いってみてやって委員会 

  委員長：福岡さん、副：江尻さん 小林(和)さん、岩下さん、徳竹 

     ・入所の方、在宅の方それぞれに向けた暮らす場の見学会をメインに行っていく。実際にグループホームで暮らしてい

る方の体験談も聴けると良い。中野、飯山方面で見学先を探していく。 
 

   ○みんなで楽しもう会 

    委員長：三井さん、副：山崎さん 大木さん、滝沢さん、石田 

     ・今年度も後方支援を意識する。今年度の実行委員は前年度のメンバーが継続しており、今後新しいメンバーの募集

をかけることになっている。自分達で募集のチラシを作り、直接事業所に声をかけに行きたい想いを持っているが、こ

の地域にどんな事業所があるかわからず現在調べている最中。今年度初の実行委員会は４月２７日に決定している。 
 

   ○出かけるところ見つけたい   

※昨年度まで実施してきたニーズ聴きたい・つなげたいの活動から余暇に関する情報誌の必要性を感じ、そのための

委員会を今年度新たに設置。 

  委員長：布施谷さん、副：上田さん 金子さん、堀内さん、佐藤さん 

   ・障がいをお持ちの方が出かけるときに頼りに出来るような冊子みたいなものを作れると良い。 
 

⑥ 今年度の開催日程について 

５月２１日(月)、６月１８日（月）、７月２３日（月）、８月２０日（月）、９月１８日（火）、１０月１５日（月）、１１月１９日（月）、 

１２月１７日（月）、１月２１日（月）、２月１８日（月）、３月１８日（月） 
 

⑦ その他 

・部会長、副部会長、各委員長で月１回運営委員会を開催している。 

・次回、各委員会の中で今年度の事業計画を検討する。 

参加者所属機関名 

竹馬・ぴあワーク・りんごの木・マッシュルーム・高社・はるかぜ・ふっくら工房ふるさと・常岩の里ながみね・ももの木・ 

みのり・つくしの家・北信圏域障害者総合相談支援センター 

北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 

平成 30年 4月 25 日（水） 

本日のテーマ、課題等 

① 自己紹介・ちょっと一言 ②自立支援協議会組織図等の確認 ③部会長及び副部会長の承認  

④今年度の部会の目的の検討 ⑤今年度の活動内容について ⑥今年度の開催日程について ⑦その他 


