
北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 
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部会名 

第 3 回 本人中心部会 

会議で話し合われた事 

① 第 1回自立支援協議会の報告（部会長より） 

・5月 24日(水)に行われた自立支援協議会で本人中心部会の活動計画の報告を行った。本人中心部会全体で後方

支援をキーワードに取り組んでいくことをお伝えした。 

・今年度より自立支援協議会に新たに 4団体が加わった。（詳しくは自立支援協議会のホームページに記載） 

・そだちネットワーク部会の会長代理より、北信地域は自立支援協議会の活動が活発で進んでいる地域であり、もっ

と早くにこの地域のことを知りたかったとお話しがあった。だれもが住みやすい地域を目指していきたい。 

 

② 各委員会より 

○ニーズ聴きたい・つなげたい 

  ・聴き取り対象者を普段出かけられない方への情報提供に繋がるよう「自力で動ける人」としたが、運営委員会の

中でそれはどうなのかと意見があがった。改めて対象者について検討する。 

○いってみてやって委員会 

 ・地域資源を知ってもらうためのツアーを計画していく。参加したことが無い方にも参加してもらえるような日程

の設定の工夫や、具体的にどこを見学するかをつめていく。7月に周知することを目指す。 

○みんなで楽しもう会 

 ・各事業所、市町村、社協へ向けて実行委員の募集のチラシをメールで送った。本日参加希望者を取りまとめ、初回

の実行委員会の開催日時や場所を決めていく。 

 

③ 各委員会で検討後各委員会より（全体共有） 

○ニーズ聴きたい・つなげたい 

・対象者を「余暇を楽しみたい意識や希望のある方」に変更した。昨年度みんなで楽しもう会に参加された方に加

え、上記の対象者を各事業所 2名までに絞り聴き取りをしていく。聴き取りは経験者と未経験者で組んで行う。 

 ○いってみてやって委員会 

  ・見学先【働く：アルビスファーム信州中野、10 月・11 月予定】 【暮す：高齢者専用賃貸住宅（敬老園など）、50 代～60

代対象、9月予定】 【余暇：エフバイエーもしくはながでんハートネット、8月と 10月の土日もしくは平日午後予定】 

  ・できるだけたくさんの人に知ってもらいたいので、チラシに次回の予定を入れたり一人ひとりにチラシを配布し

てもらうよう事業所にお願いしたりする。チラシやアンケートの内容は委員会の中で検討していく。 

 ○みんなで楽しもう会 

  ・初回実行委員会は 7月頭に設定。参加希望者の予定を確認し決定する。開催場所は中野市社会福祉協議会。初回

に委員長を決め、長を中心に進めて行ってもらう。 

 

参加者所属機関名 

北信保健福祉事務所・竹馬・ぴあワーク・りんごの木・マッシュルーム・はるかぜ・ふっくら工房ふるさと・常岩の里ながみ

ね・ももの木・みのり・つくしの家・北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 

平成 29年 6 月 19日（月） 

本日のテーマ、課題等 

① 第１回自立支援協議会の報告 ② 各委員会より ③ 各委員会に分かれて検討後各委員会より（全体共有） 

今後に向けて 

  


