
北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部会名 令和 7年度 第 4回 重心・医ケア部会 

会議事項 

（1）他部会の活動状況の共有 

そだちネットワーク部会において、北信圏域におけるお子さんとその家族に対する多職種連携による相談

支援の仕組みを紹介する動画及びリーフレットを作成したことが共有された。 

 

（2）各機関の取組状況について 

ユースタイルケア 

ユースタイルケアより取組状況について報告があった。あわせて、地域で導入を進める上での課題として、

前例が少ないことが支給決定の障壁となりやすいこと、状態変化後の導入だけでなく、将来を見据えて早

期に導入する方法もあることが共有された。 

 

（3）各プロジェクトの課題検討 

① 地域連携 PJ 

退院時ガイドブックの改定案を基に意見交換を行った。制度説明だけでなく、退院後の生活をイメージし

やすい事例や、時期ごとに必要な情報へアクセスしやすい構成、関係機関の役割が分かる内容が必要との

意見が出された。今後、これらの意見を踏まえ、内容や構成の検討を進めていくこととした。 

② 地域課題 PJ 

個別避難計画については、圏域内で一定程度活用が進んでいる状況が共有された。 

一方で、今後は進捗管理の方法や様式の見直し、避難訓練、送迎に関する課題に加え、かすたねっとの事

業終了も見据えた地域での支援の確保について、継続して検討していく必要があることを確認した。来年

度に向けて、保護者の関わり方も意識しながら、具体的な取組内容を検討していくこととした。 

③ 親の会 PJ 

今年度開催した親の会について、保護者から地域資源の不足等に関する意見が多く出されたことが共有さ

れた。 

これらの課題については、部会内で検討を進め、保護者へフィードバックしていくことを確認した。 

また、来年度は親の会を年 2 回開催し、1回目にニーズ把握、2回目にそのニーズに沿った内容で実施する

方向を確認した。 

 

（4）その他 

令和 8年度 重心・医ケア部会 部会長について 

令和 8 年度の部会長については、部会運営の継続性を重視し、今年度に引き続き飯山養護学校に依頼する

案が事務局より提案され、承認された。 

なお、令和 9 年度以降の部会長の選出方法等については、今後整理・検討していくこととした。 

 

 

参加者所属機関名等 

長野県医療的ケア児等支援センター、北信総合病院、訪問看護ステーションなかの、東長野病院、 

新生病院、飯山養護学校、ゆきんこ園、かすたねっと、よろこび、未来工房つむぎ、カラーS’中野、 

みらいく、北信保健福祉事務所福祉課・健康づくり支援課、中野市、飯山市、 

北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 令和 8年 1月 19 日（月）14:30～16:00 


