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部会名    

第3回 本人中心部会 

会議で話し合われた事 

 

① 第1回自立支援協議会の報告（部会長より） 

5／20 に開催され、今年度の部会活動計画を報告した。今年度は他部会との連携をより意識した取り組みを

協議会全体で行っていくこととなったので、また皆さんにも協力をお願いしたい。自立支援協議会終了後、障

害者差別解消法支援地域協議会も初めて開催となった。 

 

② ちょっと一言 

「最近身の回りでおきた良いこと」 

 

③ 各委員会で検討後、全体共有（主に事業計画について報告） 

○二－ズ聴きたい・つなげたい 

・今年度は、40歳以上の方に親なき後の不安を聞く内容としたい。対象者は計画相談のない方で、6市町村 

内の地域活動支援センターを中心にした9事業所の利用者にご協力いただきたい。 

・8月までに各事業所に依頼し、30名を目標に対象者をリストアップする。 

・聴く内容や、スケジュール調整等行い、12月までに聴き取りを実施。 

・実施後は、伺った内容をまとめ、協力していただいた事業所へフィードバックする。また、お話を伺った方

の声を発表する場を設けたい。 

 

○いってみてやって委員会 

  ・今年度は「暮らしの場所」「働く場所」「余暇の過ごす場所」の3つのテーマに分けて実施する。 

  ・「暮らしの場所」は10月に飯山地域、11月に中野地域の見学を計画。 

  ・「働く場所」は小布施町の事業所の見学を12月に計画。 

  ・「余暇の過ごす場所」については、中野社協のふれあい講座を活用し、8月に計画。 

 

  ○みんなで楽しもう会 

  ・今年度も昨年度の実行委員の皆さんを中心に、月1回実行委員会を開催して活動を行っていく。 

  ・昨日、今年度第 1 回目の実行委員会があり、上越水族館への旅行に向けて実行委員の皆さんの気持ちが向

いていた。今年度は水族館への旅行と、飲み会の企画が話題に上がっている。 

 

  ○でかけるところ見つけたい 

  ・『障がい者向けの地域密着タウン情報誌・冊子』の完成を目指すが、障がい者に限らず、お子さんや高齢者、

どなたでも使いやすい情報誌を目指したい。 

  ・冊子のレイアウトについては、別途配布した資料のような物を検討している。取材した内容を入れ、各協力

店舗に内容を確認してもらいたい。その際には皆さんにも協力をお願いしたい。 

  ・冊子の作成（印刷等）にあたっては、業者や予算も含め検討し、利用できる補助検討あれば活用したい。 

参加者所属機関名 

竹馬・りんごの木・ぴあワーク・ふたば・のぞみの郷高社・はるかぜ・未来工房つむぎ・デイホームこころ・ふっ

くら工房ふるさと・常岩の里ながみね・ももの木・北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 

 2019年 6月 20日（木）13：30～15:00 

本日のテーマ、課題等 

①第1回自立支援協議会の報告   ②ちょっと一言   ③各委員会で検討後、全体共有 


