
北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部会名 令和５年度 第３回重心・医ケア部会 

会議事項 

１ 全体共有 

（１）退院時ガイドブックの具体的な活用方法について 

   地域における実際の活用方法を説明。支援者が保護者の困り感や不安を聞き取りながら一緒に見る。 

 

（２） ほくしん・といろの会のご報告 

   １０月１６日に対面で親の会を開催。参加５組。保護者の方々が積極的にお話をされた。 

制度への要望というよりは、支援者に寄り添ってほしいなどの気持ちの面が大きな話題になった。 

 

（３）災害時個別避難計画について  

   現在、市町村課題 WGで、計画相談員の作成費について検討していただいている。 

 

（４）訪問看護ステーションなかのの取り組みについて    

   訪問看護ステーションなかの のしくみや地域での活動状況、感じている課題等の共有。 

    

（５）他部会の活動状況の共有  

   自立支援協議会ホームページ参照のこと。 

 

２ 事前アンケート結果の共有 

  「北信保健福祉事務所に期待すること」「医ケア児等実態把握で知りたいこと」 

「現在の課題」についてアンケートで集まった内容の共有。    

 

 

    

 

参加者所属機関名等 

長野県医療的ケア児等支援センター、北信総合病院、訪問看護ステーションなかの、東長野病院、飯山養

護学校、いちご学園、ゆきんこ園、未来工房つむぎ、相談支援事業所よろこび、ながでんカラーズ、北信

保健福祉事務所福祉課・健康づくり支援課、中野市、飯山市、北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 R５年 10月 18日（水）13：30～15：00 

本日のテーマ、課題等 

１ 全体共有 

（１）退院時ガイドブックの具体的な活用方法について  

（２）ほくしん・といろの会のご報告 

（３）災害時個別避難計画について     

（４）訪問看護ステーションなかのの取り組みについて 

（５）他部会の活動状況の共有   

 

２ 事前アンケート結果の共有    

３ PJごとの課題検討 



 

 ３ PJごとの課題検討 

①  地域連携 PJ   

・スムーズな退院支援・緊急時対応のために、重要な情報を効率的に受けられるような情報提供シ

ートの作成を進めていく。  

・県立こども病院からの円滑な地域移行ができるように、こども病院との懇談会を企画していく。 

 

 

② 地域課題 PJ  

 地域課題① （災害時個別避難計画） 

   ・現在作成中の避難計画について、計画相談員が悩んでいるところ（安否確認の連絡先をどうして

いくか等）を具体的に検討をした。 

 

地域課題② （看護師不足・レスパイト入院） 

   ・各所属が抱える課題について共有した。 

 

②  親の会 PJ  

・１０月１６日開催の親の会「ほくしん・といろの会」について振り返りを行った。 

今後、報告書を作成し、行政の方に様子を伝えていく。 

またお便りを作成し、会のメンバーたちに送付予定。作成のための打合せを１１月２０日に行う。 

 

 

 

 

【開催日程】 

（第４回） １月２３日（火） １３：３０～   （飯山庁舎） 

 

 


