
北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部会名 令和５年度 第１回重心・医ケア部会 

会議事項 

（１）部会長・副部会長の承認 

R５年度 部会長 北信総合病院 野村 裕子 氏 

副部会長 相談支援事業所 よろこび 竹内 みち子 氏 

 

※副部会長は次年度の部長となる。 

副部会長の選出（くじびき） 

   R６年度：飯山養護学校    R7年度：かすたねっと  R８年度：メゾふぉるて 

 

（２）自立支援協議会の説明  

   事務局より、自立支援協議会について組織図等を用いて説明。 

 

（３）部会の目的の確認について 

   北信圏域に住む医療的ケアが必要な障がい児等とその家族が抱える実態や支援体制の現状と課題を把握

し、支援を行う関係者が連携してその課題解決に取り組むことにより、医療的ケアが必要な障がい児等

が地域で安心して暮らしていくことができる体制を構築する。 

 

（４）各 PJに分かれて検討 （リーダー・サブリーダー決め／活動内容の検討） 全体共有 

① 地域連携 PJ   

リーダー：飯山市 綿貫さん   サブリーダー：北信保健福祉事務所 水上さん 

活動内容： 

・完成した退院時ブックの活用方法を検討する。 

・スムーズな退院支援のために、重要な情報を効率的に受けられるような退院時情報提供シートの作成を 

進めたい。 

・県立こども病院からの円滑な地域移行ができるように、こども病院との懇談会を企画したい。 

 

 

参加者所属機関名等 

北信総合病院、訪問看護ステーションなかの、東長野病院、飯山養護学校、いちご学園、ゆきんこ園、未

来工房つむぎ、北信保健福祉事務所福祉課・健康づくり支援課、中野市、飯山市、北信圏域障害者総合相

談支援センター 

開催日時 R５年４月２１日（金）13：30～15：00 

本日のテーマ、課題等 

（１）部会長・副部会長の選出・承認 （２）自立支援協議会組織図の確認  

（３）部会の目的の検討・確認    （４）各 PJに分かれて（全体共有） 



 ② 地域課題 PJ  ※今年度は、検討課題の内容の広さと、参加メンバーの人数により課題を２つに分け検討 

   課題１ 災害時個別避難計画 

リーダー：カラーズ 石田 さん サブリーダー： 中野市 外山さん 

活動内容 

  ・災害時個別避難計画を実用化し、さらに使いやすいものに更新していく。 

さらに対象者の拡大を図っていく。 

 

課題２ レスパイト入院・看護師不足 

リーダー：訪問看護なかの 山田さん    サブリーダー：東長野病院 八幡さん  

活動内容 

・医療的ケアが必要なお子さんが利用できる地域資源について情報交換し、レスパイト入院ができる資源

の不足や看護師不足の現状のなか、いかに地域のなかで関係機関が連携していくかを検討する。 

 

 

③ 親の会 PJ  

リーダー：つむぎ 甘利さん   サブリーダー：ゆきんこ園 金子さん        

活動内容 

  ・コロナ禍で数年間参集できなかった親の会「ほくしん・といろの会」の開催について、今年度は対面で

行い、保護者同士のつながりづくりや保護者の困り感・要望から地域課題の拾い上げを行う。 

関係機関も参集し、１０月開催予定。通信の発行を検討。 

・関係機関と協働し、実態調査を行う。 

      

 

 

 

【開催日程】 

（第２回） ７月２０日（木） １３：３０～   飯山庁舎 

（第３回） １０月１８日（水）１３：３０～  （場所未定） 

（第４回） １月２３日（火） １３：３０～ 

 

 


