
北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部会名   第２回 精神部会 

会議で話し合われた事 

⓵他部会の活動状況  

 〇自立支援協議会・・・今年度第 1 回は書面開催。 

 〇権利擁護部会・・・本人中心部会へ「こういう配慮がほしかった」等の当事者の声をきく活動を依頼した。 

  生活しやすい地域づくりにむけ、連携して当事者の声を聞いていく。 

 〇地域生活支援拠点等検討会・・・「助け合い研修」のご案内。 

 

⓶精神障がい者地域生活支援コーディネーター等連絡会の報告  
 （1）令和 4年度精神障がい者地域生活支援事業について 

 （2）各圏域における今年度の取り組み状況について（情報交換） 

 （3）その他 

   ・居住支援協議会等について 

   ・「精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築に係る検討会」 

 

⓷精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの学習会について 

 今年度はテーマを絞り、「家族支援」について研修会を企画する。  

 2 つのグループに分かれて、研修会に向けて話し合いを行った。 

＜主に出された意見＞ 

 ・地域の家族会は、高齢化や会員の固定化により活動が停滞気味。新規加入者がほとんどないのが現状。 

 ・若い世代の家族から相談が少ない。ネットなどを活用し、個々で必要な情報にアクセスしていると 

  思われる。 

 ・家族はどんなことに困っていて、支援者や地域に何を求めているのか。 

 ・家族支援の目的でどう設定するか。 

  →上記意見をふまえて、部会後の運営会議で今後の研修会について検討する。 

 

⓸その他 

 

 

参加者所属機関名等 

北信保健福祉事務所福祉課、北信保健福祉事務所健康づくり支援課、中野市福祉課、飯山市保健福祉課、 

木島平村民生課、北信総合病院、りんごの木共同作業所、デイホームこころ、 

こころサポートステーションこの葉、北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 令和 4年 7月 15 日（金）13：30～14：30 

本日のテーマ、課題等 

⓵他部会の活動状況   ⓶精神障がい者地域生活支援コーディネーター等連絡会の報告   

⓷精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの学習会について  ⓸その他 


