
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 

部会名   第 4回サービス向上部会 

会議で話し合われた事 

１． 各部会の活動状況  

 ・精神部会では、ピアサポーターに関する研修会「上小圏域におけるピアサポーター研修について」をビデオ視

聴形式で実施。意見などを出し合い、今後の取り組みに繋げていく。 

 ・本人中心部会では、当事者にもわかりやすい情報発信について検討。中野市社会福祉協議会で発行されている

社報でも工夫をお願いできないか、相談に伺っている 

 ・地域生活支援拠点等事業検討会では、同社大学 立木教授を講師に、研修会「福祉と防災」を開催。（YouTube

配信・期間終了） 

 ・第 3回自立支援協議会（本会）を 2／22開催予定。 

  

2．研修会振り返り 

 開催日 テーマ 講師 参加者数 

第 1回 11／2（火） 

Zoom 開催 

 

YouTube 配信期間 

11／11～12／20 

“怒り”の理解と対応 
～利用者の怒りへの対応と支援者

自身のアンガーマネジメント～ 

北信圏域障害者総合相談支援センター 

臨床心理士 邉田卓馬氏 

当日 30 名 
 

YouTube 視聴回数 

131 回 

第 2回 1／7（金） 

集合（飯山庁舎） 

 

今後 YouTube 配信 

発達障がいとは 
～障がい理解キホンのキ～ 

日本相談支援専門員協会 

顧問 福岡寿氏 

当日 39 名 

○第 1回 

 ・講義はわかりやすく、日々の支援に活かせる内容で好評だった。 

 

○第２回 

 ・久々の集合形式の研修会で好評の声をいただいた。 

 ・後日、YouTube 配信予定。 

 

3．相談支援専門員より（ながでんハートネット カラーズ 富井相談員） 

北信圏域には、5 か所の放課後等デイサービスの事業所があるが、新規の問い合わせが増えており、受け入れの厳

しい実態がある。その背景として、普通学校のお子さんが児童クラブでうまく過ごせず、放課後等デイサービスへ

繋がることが増えているということがある。今後、放課後等デイサービスの事業所と児童クラブの連携について、

当部会の児童発達支援ネットワークと協力して考えていきたい。 

 

 

参加者所属機関名等  

北信保健福祉事務所福祉課、ながでんハートネット中野ポルカ、ながでんハートネットメゾふぉるて、 

こどもプラス信州中野教室、中野市社協指定訪問介護事業所、中野市障がい児者相談支援事業所ふたば、 

グル―プホーム青りんご、いこいの里、ケアホーム希望、北信圏域障害者生活支援センター、 

総合安心センターはるかぜ、飯山市社協ヘルパーステーションゆきつばき、未来工房つむぎ、きぼう、 

木島平村社協指定訪問介護事業所、栄村社協指定訪問介護事業所、北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 令和４年１月３１日（木）10：00～11：00 

本日のテーマ、課題等 
⓵他部会の活動報告 ⓶研修会振り返り ⓷相談支援専門員より ⓸今年度の振り返りと来年度に向けて ⓹その他             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．今年度の振り返りと来年度に向けて（グループで検討後、全体共有） 

  別紙参照 

 

５． その他 

  

 

 



 


