
北信地域障がい福祉自立支援協議会 議事録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部会名 令和 3年度第 1回重心・医ケア部会 

会議で話し合われた事 

①部会長、副部会長の承認 

【部会長】中野市福祉課障がい福祉係  涌田公義氏 

【副部会長】飯山市保健福祉課障がい福祉係  小嶋由香氏 

 

②自立支援協議会組織図等の確認 

 令和 3年度の組織図と、第 6期障害福祉計画と部会の連動について共有。 

 

③部会の目的の検討 ⇒ 承認 

 北信圏域に住む医療的ケアが必要な障がい児等とその家族が抱える実態や支援体制の現状と課題を把握

し、支援を行う関係機関が連携してその課題解決に取り組むことにより、医療的ケアが必要な障がい児

等が地域で安心して暮らしていくことができる体制を構築する。 

 

④今年度の活動内容について 

（１）PJ構成について 

 ①地域連携 PJ 

  昨年度、スムーズに退院支援が行えるよう、地域の相談窓口、医療・保健・福祉それぞれの役割やつ

なげるタイミング等がわかるよう、「退院時マップ」の作成に向け検討した。「命を守る軸」「生活を支

える軸」の 2軸を大切にたたき台を作成。今年度はそれを完成させ、周知を行っていく。 

 【メンバー】北信病院、北信保健福祉事務所健康づくり支援課、中野市母子保健係、飯山市健康増進係、

事務局 

 ②地域課題 PJ 

  医療的ケア児が利用できる資源について検討してきた。第 6 期障害福祉計画では、放課後等デイサー

ビスの整備、医療型短期入所を圏域内に 1 か所整備することを目標としている。また、引き続き、訪

問入浴等の課題についても検討していく。 

 【メンバー】訪問看護ステーションなかの、新生病院、カラーズ、メゾふぉるて、ポルカ、かすたねっ

と、ニチイケアセンター、のぞみの郷高社、よろこび、未来工房つむぎ、北信保健福祉事

務所福祉課、中野市障がい福祉係、飯山市障がい福祉係、飯山養護学校、事務局 

 ③親の会 PJ 

  重心・医ケア児のご家族が情報共有したり、日々の困り感等が気軽に話したりできるよう親の会を設

けていく。昨年度は部会運営委員会で親の会について検討していたが、コロナ禍においても取り組み

が行えるよう、開催方法や内容の検討を行うために、今年度は PJとして設置する。 

 【メンバー】飯山養護学校、いちご学園、ゆきんこ園、中野市子ども相談室、医ケアコーディネーター、

事務局  

（２）今年度の開催日程について 

 第 1回 本日 ・ 第 2回 7／27（火） ・ 第 3回 10／26（火） ・ 第 4回 1／25（火） 

 すべて 13:30～14:30 

 

⑤各 PJ より（PJで検討後の全体共有）…リーダー、サブリーダー決め 

 〇地域連携 PJ…リーダー：小澤さん・山越さん ※ダブルリーダーとする。 

 〇地域課題 PJ…リーダー：竹内さん、サブリーダー：野口さん 

 〇親の会 PJ…リーダー：門脇さん、サブリーダー：金子さん 

参加者所属機関名等 

北信総合病院、飯山養護学校、カラーズ、中野ポルカ、かすたねっと、ゆきんこ園、よろこび、未来工房

つむぎ、北信保健福祉事務所福祉課、中野市、飯山市、北信圏域障害者総合相談支援センター 

開催日時 R3年 4月 27日（火）13：30～14：30 

本日のテーマ、課題等 

①部会長、副部会長の承認     ②自立支援協議会組織図等の確認    ③部会の目的の検討 

④今年度の活動内容について    ⑤各 PJより（PJで検討後の全体共有） 


